
JOUW GEMEENTE IS EEN ONMISBARE SCHAKEL 
OP WEG NAAR EEN ROOKVRIJE GENERATIE 

Meer informatie? Kijk op www.rookvrijegeneratie.nl/gemeenten

GEMEENTEN ZETTEN AL GOEDE STAPPEN, 
MAAR WE ZIJN ER NOG NIET:

* �bron: Locatiemonitor Gemeenten 2021 uitgevoerd door I&O Research

6 TIPS  OP WEG NAAR EEN ROOKVRIJE GENERATIE 

20.000 mensen  
sterven jaarlijks in Nederland aan  
de gevolgen van roken. Dat is  
meer dan door drank, drugs,  
en verkeer bij elkaar.

1 op de 2 
rokers die blijft roken  
overlijdt aan de  
gevolgen van roken.

honderden
kinderen raken wekelijks
verslaafd aan tabak.

BELEIDSMATIGE VASTLEGGING IS BELANGRIJK,  
WANT BIJ DIE GEMEENTEN*:

is er vaker sprake 
van ondersteuning 

door de GGD

is er sprake 
van actievere 

samenwerking met 
partners op het 

gebied van rookvrij

wordt vaker  
een proactieve  
en aanjagende  

rol vervuld

“Onze gemeente komt met een plan om een aantal 
specifieke plekken, samen met verschillende partijen 
in de stad, rookvrij te maken. Bijvoorbeeld op plekken 
waar kinderen komen.”

GEMEENTE UTRECHT Wethouder Volksgezondheid

is het commitment 
van het college 

groter

wordt de boodschap 
vaker uitgedragen 
door ambtenaren  

zijn er meer uren 
en middelen 
beschikbaar

Leg rookvrij vast in beleid, bijvoorbeeld in 
gezondheidsbeleid of een lokaal 
preventieakkoord.

�Gebruik de hulp van de GGD, die op het  
thema rookvrij kennis en ervaring heeft.

Maak gebruik van het stappenplan, de tips  
en materialen die gratis te verkrijgen zijn op  
rookvrijegeneratie.nl/gemeenten

Breng partijen bij elkaar en moedig ze aan 
zelf actief aan de slag te gaan. Maak samen 
met organisaties en bedrijven afspraken over 
het rookvrij maken van terreinen.

Stel subsidies of beloningen en bijbehorende 
voorwaarden in voor een rookvrij-beleid.

Stimuleer ‘stoppen met roken’-activiteiten. 
Bijvoorbeeld middels vergoedingen vanuit de 
collectieve zorgverzekering voor minima.

ACTIE IS NODIG VOOR EEN ROOKVRIJE GENERATIE

Van de actieve gemeenten die dit nog 
niet hebben gedaan is 84% van plan dit 
in 2021 of 2022 wel vast te gaan leggen.

Dit zijn mooie cijfers, maar 
er is winst te behalen 
door als gemeente 
bij de uitvoering van 
rookvrij-beleid proactief 
organisaties te stimuleren 
rookvrij te worden. 

GEMEENTEN DIE ROOKVRIJE ACTIVITEITEN 
ONDERSTEUNEN OF ONTPLOOIEN*

GEMEENTEN DIE ACTIEF ZIJN OP ROOKVRIJ 
HEBBEN DIT BELEIDSMATIG VASTGELEGD*

73%

2020

83%

2021
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ROOKVRIJ

“Onze gemeente geeft een waarderingssubsidie aan 
alle sportparken en speeltuinen die rookvrij zijn. Dit 
is een heel laagdrempelig idee en het is een positieve 
benadering: we belonen goede initiatieven.”

GEMEENTE HELMOND
Beleidsadviseur Gezondheid 


